
 

 

 

 

 

PŘEDBĚŽNÝ PROGRAM 
ČTVRTEK 3. října 2024             Růžový sál 

 
17.00–17.30 WORKSHOP I 

Lymfatická insuficience – o čem vlastně mluvíme 
Vedoucí workshopu: M. Wald 

 
17.40–18.10 WORKSHOP II 

Lipedém v otázkách a odpovědích 
Vedoucí workshopu: R. Vlasák 
 

18.20–18.50 WORKSHOP III – ve spolupráci se společností Wald Biotech s.r.o. 
Sekundární prevence lymfedému 
Vedoucí workshopu: M. Wald 

 
ČTVRTEK 3. října 2024                     Edwardova knihovna 

17.00–17.30 WORKSHOP IV – ve spolupráci se společností Advanced Medical Solutions s.r.o. 
Diagnostika příčin otoků a individualizovaná terapie 
Vedoucí workshopu: M. Petrlík, R. Vlasák, T. Bohrn 

 
17.40–18.10 WORKSHOP V – ve spolupráci se společností Lemaro s.r.o. 

Měření a výběr materiálů kompresních pomůcek  
Vedoucí workshopu: H. Petrová 
 

18.20-18.50 WORKSHOP VI – ve spolupráci se společností Lohmann & Rauscher s.r.o. 
Vícevrstevná kompresní bandáž dolní končetiny 

 Vedoucí workshopu: Z. Navrátilová, M. Šuhájková 
 

19.00–21.00 WELCOME DRINK       Mramorový sál  
VIDEOMANUÁL MANUÁLNÍ LYMFODRENÁŽE – KŘEST     
MUDr. Hana Houdová (Pardubice) 

PÁTEK 4. října 2024             

8.30–9.00 ZAHÁJENÍ KONGRESU       Mramorový sál 
MUDr. René Vlasák, prezident kongresu 
 

 POZDRAVENÍ ÚČASTNÍKŮ KONGRESU 
 prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc., předseda ČLS JEP 

9.00–10.30 SEKCE I – Fyzio/patofyziologie I 

Předsedající: R. Vlasák, J. Žaloudík, D. Kachlík 

1. Interstitium a lymfatická insuficience      15 min   

D. Kachlík (Praha) 

2. Lymfatická insuficience a bolest       15 min   

R. Rokyta (Praha)  



3. Lymfatická insuficience a tuková tkáň      15 min   

L. Rossmeislová (Praha) 

4. Lymfatická Insuficience a léčba onkologických onemocnění   15 min   

J. Žaloudík (Brno) 

5. Sonografické vyšetření u lymfatické insuficience    15 min  

D. Musil (Olomouc) 
 

Diskuse          10 min   

10.30–11.00  Kávová přestávka a prohlídka výstavy  

11.00–11.20  SEKCE I – Fyzio/patofyziologie II 
Předsedající: R. Vlasák, M. Wald 

6. Imunologie a lymfologie       20 min 

J. Svoboda (Praha)         

11.20–12.40  SEKCE II – Zobrazovací metody   
Předsedající: V. Knotková, T. Adla 

7. Lymfoscintigrafie dolních končetin u pacientů se syndromem diabetické nohy 10 min   

O. Lang, V. Prýmková, H. Křížová, I. Kuníková (Praha) 

8. Lymfoscintigrafie – interpretace a spolupráce s CPM     10 min   
V. Knotková, R. Vlasák (Praha) 

9. Spolupráce při terapii lymfedému       10 min 

K. Bukovanský, L. Krupová, L. Mrhač (Ostrava) 

10. MR lymfografie         10 min   

T. Adla (Praha)  
 

Diskuse             10 min  
 

Předsedající: N. Vojáčková 

11. Variations and Different Forms of Effective Compression Therapy (Variace a různé formy účinné 

kompresní terapie) – ve spolupráci se společností MAXIS a.s., medi GmbH & Co. KG 30 min                                                                        

F.-J. Schingale (Pommelsbrun, Německo) 

 
12.40–13.50  Obědová přestávka a prohlídka výstavy  
 
13.50–14.00  PŘEDÁNÍ ČESTNÉHO ČLENSTVÍ 

doc. MUDr. Martin Wald, Ph.D., předseda České lymfologické společnosti ČLS JEP 

14.00–15.00 SEKCE III – Lymfoangiologický blok 

Předsedající: Z. Navrátilová, J.-C. Lubanda 

 

12. Diabetes způsobuje změny na všech úrovních cirkulace    10 min   

K. Roztočil (Praha) 

13. Mikroedém v rámci diabetické angiopatie – diagnostika a léčba   10 min   

J. Matuška (Hodonín) 

14. Atypický lymfedém a May-Thurnerův syndrom – kazuistika   10 min   

D. Maňasková, J.-C. Lubanda, (Praha)  
 

Diskuse             10 min   

     

15. Farmakoterapie počátečních stádií chronické venózní insuficience – ve spolupráci se společností 

PIERRE FABRE MEDICAMENT s.r.o.      15 min  

N. Vojáčková (Praha)         



15.00–16.30  SEKCE IV – Praktická lymfologie I 
Předsedající: V. Pavlasová, E. Ambrózy 

16. Možnosti kompresní terapie       10 min   

V. Pavlasová (Třebíč)  

17. Schéma léčby chronické lymfatické insuficience dle stupně postižení  10 min   

Z. Navrátilová (Brno) 

18. Kontraindikácie intermitentnej pneumatickej kompresívnej liečby  10 min    

E. Ambrózy (Bratislava, Slovensko) 
 

Diskuse             10 min   

    

19. Recidivující erysipel        10 min   

V. Slonková (Brno, Znojmo) 

20. Erysipel jako komplikace po LVA       10 min   

P. Fialová (Brno) 

21. Od erysipelu po flegmónu: Tajemství červené nohy    10 min   

V. Křížková (Brandýs nad Labem) 

22. Kvalita života u pacientů s lymfedémem vs. těžkou psoriázou a ekzémem 10 min   

J. Hercogová (Praha) 
 

Diskuse             10 min  

16.30–16.50 Kávová přestávka a prohlídka výstavy   
   
16.50 - 18.00                 Sekce V – Praktická lymfologie II 

Předsedající: P. Fialová, V. Slonková 

23. Léčba lymfedému pomocí přístroje LYMFOVEN – ve spolupráci se společností LYMFOVEN     5 min 

K. Kopsa (Klecany) 

24. Lymfangiom a lymfangiomatóza      10 min  

M. Kylarová (Plzeň)  

25. Lymfedém horní končetiny a prsu u pacientky po transplantaci plic pro LAM 15 min  

A. Duranovič (Plzeň) 

26. Vrozený lymfedém dolních končetin      10 min  

Z. Bachtíková (Liberec)  

27. Studie v lymfologii        10 min   

L. Krupová (Ostrava)  

28. Lymfodrenáž dolních končetin u pacientů se syndromem diabetické nohy 10 min   

O. Lang (Praha)  
 

Diskuse             10 min  

         

PÁTEK 4. října 2024             Růžový sál 

18.00–18.30 WORKSHOP VII 
Problematika imunity a lymfatické insuficience 
Vedoucí workshopu: J. Svoboda 

 

20:00  SPOLEČENSKÝ VEČER             Mramorový sál

  

 

 

 



SOBOTA 5. října            Mramorový sál  

9.00–10.30 SEKCE VI – Chirurgická léčba 
Předsedající: M. Wald, T. Vidím 

29. Lymfovenózní anastomóza       10 min  

J. Vlasák, M. Wald (Praha) 

30. Management péče o pacienta před a po lymfovenózní spojce   10 min   

T. Vidim, E. Trnková, B. Hradecká (Kolín) 

31. Lymfovenozní anastomózy na horních končetinách – výstupy, výsledky  10 min   

B. Hradecká, T. Vidim (Kolín) 

32. Supermikrochirurgická end to side LVA                                                            10 min 

Z. Dvořák (Brno)   

33. Když řekneme A musíme i B       10 min 

J. Veselý (Brno) 
 

Diskuse          10 min 
 

34.  Důležitost včasného cvičení horních končetin po operaci prsu   10 min 

J. Cagášková (Šitbořice) 

35.  Farmakoterapie lymfedému (enzymoterapie, flavonoidy, farmaka s nežádoucím účinkem – indukce 

či zhoršení otoku) – úvod do farmakoterapie lymfatické insuficience  15+5 min  

M. Wald (Praha)   

10.30–11.00  Kávová přestávka  

11.00–11.15 SEKCE VII – Praktická lymfologie III  

Předsedající: Z. Navrátilová, N. Vojáčková 

36. Manuální lymfodrenáž – představení videomanuálu    15 min 

H. Houdová (Pardubice)  

11.15–12.10 SEKCE VIII – Lipedém 

Předsedající: R. Vlasák, F.-J. Schingale 

37. What is it: Lymphedema, Lipedema, Lipohypertrophy or Obesity?  10+5 min 

F.-J. Schingale (Pommelsbrunn, Německo) 

38. Farmakoterapie lipedému       10+5 min 

D. Nechvílová, R. Vlasák (Praha) 

39. Lipedém – prevence a léčba, návrh guidelines     10+5 min   

R. Vlasák (Praha)    

40. Lipedém a tzv. celulitida – podobnosti a rozdíly     10 min    

P. Tichý (Praha)      

12.10–12.50 SEKCE IX – Varia  

Předsedající: M. Kylarová, E. Uhlík 

41. Sportovní lymfodrenáž, 20 let praxe      10 min 

E. Uhlík, H. Váchová (Praha)   

42. Lymfo taping účinkuje                                                                                             10 min 

P. Pávek (Lymfologická ambulance, Nové Město na Moravě) 

43. Překlad a lingvistické ověření české verze dotazníku LYMQOL LEG pro pacienty  

s lymfedémem dolních končetin      10 min 

P. Kudlová1, N. Vojáčková2 (1Zlín, 2Praha) 
 

Diskuse          10 min   

12.50   Zakončení kongresu  

13.00   Plenární schůze České lymfologické společnosti ČLS JEP 

14:54   Ostravan, odjezd vlaku z Mariánských Lázní   


